Torsdagslgp sesongen 2013 / 2014

12/5/2013 12/12/2013 12/19/2013 1/2/2014 1/9/2014 1/16/2014 1/23/2014
Kveldens sponsor: Ustekveikja Energi |Ustedalen Hotell Kiwi Hagafoss E-CO Energi Intersport Geilo Haugen Transport Hallingdal Kraftnett
Speaker /kontor/resultat: Eirik Bgkko Eirik Bpkko Eirik Bgkko Eirik Bgkko Eirik Bgkko Eirik Bgkko Eirik Bgkko

Kevin Eikrehagen

Petter Rukke

Petter Rukke

Kevin Eikrehagen

Petter Rukke

Petter Rukke

Kevin Eikrehagen

Tidtakning / banemannskap:

Kjell Eikrehagen

(Ikke tidtakning,

Kjell Eikrehagen

(Ikke tidtakning,

Kjell Eikrehagen

Olav Reinton

Kjell Eikrehagen
Geir Atle Tafjord

Kjell Eikrehagen
Ole A. Skogheim

Kjell Eikrehagen

(Ikke tidtakning,

Kjell Eikrehagen

Ola V. Slatten

men fellesstart) |men fellesstart) |Jan Meinstad Sigbjgrn Tvedt Trygve Hagen men fellesstart) Jan Meinstad
Starter: | e— | e Bjgrn A. Rue Bjgrn A. Rue Bjgrn A.Rue | = - Bjgrn A. Rue
Pamelding: Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko
Skgtebua /utleie: Marcel Sleeking  |Marcel Sleeking |Marcel Sleeking [Marcel Sleeking Marcel Sleeking Marcel Sleeking Marcel Sleeking
Kjpkken: Gerda Sleeking Lillian Landvik Grethe Hagen Anita Pedersen Henriette Mugas Astrid Haraldseide |Gro Anitta Sgreng

Turid F. Rukke

Mona S. Nilsen

Wenche Reinton

Vivian Grgnnestad

Hildegunn Grgtt

Johanne Eliassen

Heidi Haugo

Instrukter skgyteskole:

Anette Bergli

Kevin Eikrehagen

Bjgrn A. Rue

Anette Bergli

Kevin Eikrehagen

Bjgrn A. Rue

Anette Bergli

"Ggy pa isen"
(skgyteskole)

Grunnleggende
skpyteoppleaering

basert pa leik

Grunnleggende
skpyteopplzaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplzaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteoppleaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplaering

basert pa leik

Kveldens Igpsprogram:

Fellestart

Fellesstart

100 m
400 m
500 m

100 m
400 m
500 m

100 m
400 m
500 m

Fellesstart

100 m
500 m
1000 m




Torsdagslgp sesongen 2013 / 2014

2/6/2014

2/13/2014

2/20/2014

2/27/2314

3/6/2014

3/13/2014

Kveldens sponsor:

?

?

?

?

?

?

Speaker /kontor/resultat:

Eirik Bgkko

Petter Rukke

Eirik Bgkko

Kevin Eikrehagen

Eirik Bgkko

Petter Rukke

Eirik Bgkko

Kevin Eikrehagen

Eirik Bgkko

Kevin Eikrehegen

Eirik Bgkko

Petter Rukke

Tidtakning / banemannskap:

Kjell Eikrehagen
Terje Engerbakk
Trygve Hagen

Kjell Eikrehagen
Olav Reinton

Ole A. Skogheim

Kjell Eikrehagen
(Ikke tidtakning,

men fellesstart)

Kjell Eikrehagen
Magne Lysaker
Trygve Hagen

Kjell Eikrehagen
Terje Engerbakk

Olav Reinton

Kjell Eikrehagen
(Ikke tidtakning,

men fellesstart)

Starter: Bjgrn A. Rue Bjgrn A.Rue | = - Bjgrn A. Rue Bjgrn A.Rue | = -
Pamelding: Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko Reidun Bgkko
Skgtebua /utleie: Marcel Sleeking  |Marcel Sleeking |Marcel Sleeking [Marcel Sleeking Marcel Sleeking Marcel Sleeking
Kjpkken: Tove S. Lysaker Gro Anita Sgreng [Mona S. Nilsen Lena Lerberg Wick |Gry Anita Gigernes |Turid F. Rukke

Annette Medhus

Lillian Landvik

Ann M. Nestegard

Gerda Sleeking

Elisabeth Perstglen

Stine Slatto

Instrukter skgyteskole:

Bjorn Arve Rue

Anette Bergli

Kevin Eikrehagen

Bjgrn A. Rue

Anette Bergli

Kevin Eikrehagen

"Ggy pa isen"
(skgyteskole)

Grunnleggende
skpyteoppleaering

basert pa leik

Grunnleggende
skpyteopplzaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteopplzaering

basert pa leik

Grunnleggende
skgyteoppleaering

basert pa leik

Kveldens Igpsprogram:

100 m
500 m
1000 m

100 m
400 m
500 m

Fellesstart

100 m
500 m
1000 m

100 m
400 m
500 m

Fellesstart




1/30/2014

?

Eirik Bgkko

Petter Rukke

Kjell Eikrehagen
Magne Lysaker

Olav Reinton

Bjorn A. Rue

Reidun Bgkko

Marcel Sleeking

Linda Mikkelsem
Wenche Mikkelsen

Kevin Eikrehagen

Grunnleggende
skgyteopplaering

basert pa leik

100 m
400 m
500 m







