
INNKALLING TIL STYREMØTE NR. 7 FOR HOL IDRETTSLAG 2024 

Torsdag 12.12.2024 på e-post 

 
Vedtakssaker:  
 
Sak 40.24: Strømavtale 

Saken gjelder om vi skal fortsette med strømavtale næring Hol kommune eller spot næring.  

Hol kommune jobber med en sak som skal politisk behandlas i starten av 2025 der ein ser på 

mulighet for konsesjonskraft Ca. 34 øre.  Dette er den mest gunstigste ordningen for Hol idrettslag.  

 

Fram til endelig vedtak må vi tegne ny strømavtale med Ustekveikja. Går vi for næringsavtale Hol 

kommune må vi betale bruddgebyr på kr 500,- pr inneverande og gjenværende måned(er) av 

bindingstiden, pr måler. Vi har tre målere. Avtala har pristak: 75 øre/kWh (gjennomsnittleg 

områdepris). Prisgulv: 50 øre/kWh (gjennomsnittleg områdepris) 

 

 

Info:  

Strømavtale Næring Hol: 

Strømavtale for næring i Hol kommune 

Til Hol Idrettslag 

Hol kommune har vedtatt å videreføre strømavtalen for bedrifter med anleggsadresse i Hol 

for 2025.  

Hva går strømavtalen ut på? 

Dere følger spotprisen time for time på NordPool + avtalt påslag og fastbeløp pr måned. Hol 

kommune har fastsatt et pristak og et prisgulv for denne strømavtalen. Pristak og prisgulv 

avregnes fra månedlig gjennomsnittlig områdepris på Nord Pool.  

Hva skjer når pristaket eller prisgulvet slår inn?  

Dersom pristaket slår inn vil det komme som et fratrekk på faktura, men om prisgulvet slår 

inn vil dette komme som et tillegg. Dette vil vises på egen linje på faktura og kommer i 

tillegg/fratrekk til din spotpris. 

Hvem kan bestille strømavtalen?  

Strømavtalen kan bestilles av næringsdrivende med strømmålere registrert i Hol kommune. 

Avtalen kan ikke kombineres med målere som allerede går inn under støtteordningen fra 

staten, eksempelvis primærbolig og landbruk.  



Fakta om strømavtalen: 

• Strømprisen følger NordPool områdespotpris time for time 

• Pristak: 75 øre/kWh (gjennomsnittlig områdepris) 

• Prisgulv: 50 øre/kWh (gjennomsnittlig områdepris) 

• Påslag: 2,5 øre/kWh (inkludert elsertifikat) 

• Månedlig fastbeløp: kr 49,- pr måler  

• Oppstart: 01.01.25 

• Bindingstid: 12 måneder 

• Bruddgebyr: kr 500,- pr inneværende og gjenværende måned(er) av bindingstiden, 

pr måler. 

• Gebyr for papirfaktura: kr 48,- pr faktura 

• Oppgitte priser er ekskl. mva 

• Nettleie fra Føie kommer i tillegg til strømprisen 

• Bestillingsfrist for denne strømavtalen er 30.11.2024. 

Som for 2024 har Hol kommune har satt av en kvote på 45 GWh til næringslivet i 2025. Det 

er «førstemann til mølla»-prinsippet som gjelder. 

 

 

Spot næring: 

Påslag: 2.4 øre/kWh 

Fastbeløp: 49 kr/mnd 

Inkludert elsertifikat 

Gunstig spotavtale for bedrifter med lavt til middels forbruk, inkludert gratis innsikts- og 

analyseverktøy! 

Dagens spotpris på Nord Pool, priser er ekskl. påslag 

Prisområde Øst  

Spotprisavtale 

Spot næring er en strømavtale som følger markedets svingninger time for time, basert på prisene fra 

kraftbørsen Nord Pool 

 

 

 



 

 

Svar på spørsmål frå Ustekveikja: 

Hei Runar, 

Det er jo alltid vanskelig å gi eksakte råd om hva man bør gjøre, siden strøm-markedet er så 

uforutsigbart. Man vet ikke før året har gått, om det lønte seg å ha den ene eller den andre 

strømavtalen. 

Akkurat nå er ressurs-situasjonen i vannmagasiner etc. bra, og det ser ikke ut som det skal bli veldig 

høye priser i 2025. Samtidig vet vi at dette kan endre seg dersom vi får en kald vinter med lite snø, 

eller en tørr vår og sommer. Så spørsmålet blir om dere ønsker å ha den forutsigbarheten som ligger 

i at strømprisene ikke vil gå over taket i Hol Kommune-avtalen. Den vil i alle fall passe bedre jo større 

del av forbruket som ligger i de potensielt dyrere vintermånedene. Med deres årsforbruk vil det nok 

uansett ikke dreie seg om så veldig store summer i differanse om dere velger "Hol Kommune 

Næring" eller "Spot Næring". 

  

Med vennlig hilsen 

 

 
 

 

 

Jan Roar Skogheim 

Leder Salg Næring 

 

Mobil: 928 22 192 

 

Vedtak:  

Hol IL signerer spottpris avtale med Ustekveikja.  


